OXYGENE

Club de randonnées de I'outaouais

%“E 25 Ang
R\

o

2000-2025

Rapport Annuel
Année financiere 2024-2025



Mot de la présidente du conseil d’administration

Le rapport annuel du club Oxygene est 'occasion de faire le bilan de la derniere
année d’activités comprise entre le ler septembre 2024 et le 31 aofit 2025. Cette
année est marquée par le 25e anniversaire du Club. En effet les lettres patentes de
« Oxygene, club de randonnées de I'Outaouais », de son nom officiel, ont été
déposées au registre du Québec le 15 juin 2000. Pour les férus d’histoire, vous en
trouverez une copie sur notre site web. Comme le Club est en bonne santé financiére
et que les membres en assemblée ont signifié leur désir de controler I'accumulation
de surplus, le Club a organisé des activités spéciales tout au long de I'année 2025 en
commencant par un grand lancement le 25 janvier. Lors de ce lancement, le Club a
annoncé une nouvelle catégorie de membre, les membres-privileges. Mais I'année
2025 n’est pas finie. Plus d’activités seront offertes de septembre a décembre.
Restez a I'affiit.

Cette année encore le Club est fier d’offrir un calendrier de randonnées
extrémement étoffé, un choix et une fréquence d’activités difficilement égalés, grace
aux bénévoles chefs de file. Avec un nombre impressionnant de 700 membres, le
Club parvient a tout livrer entierement a I'aide de bénévoles. Je ne saurais trop les
remercier. Si le défi vous intéresse, n’hésitez pas a nous écrire pour intégrer
I'équipe. Il n’y a pas de trop petites contributions. Nous sommes tres ouverts aux
suggestions et les membres sont toujours partants pour de nouvelles aventures!

Diane Cofsky
Présidente

Oxygene, club de randonnée de I’'Outaouais

Structure et gouvernance

Conseil d’administration

e Présidente : Diane Cofsky

e Trésorier : Marc Thibaudeau

e Directrice des sorties : Nicole Paquin

e Directeur du marketing et des communications: Marie-Andrée LaSalle



e Secrétaire : Christine Gagnon

Comité organisateur des activités sociales : Line Leclerc, Chantal Pételle, Danielle
Prud’homme

Soutien a la technologie de I'information : Richard Lacasse

Comptabilité : Suzanne Bisson

Vérification des produits et des charges : Anne Brousseau

Faits marquants de I'année

Afin de reconnaitre I'apport important au club Oxygéne d’un travail bénévole
exceptionnel, le Club a mis sur pied une catégorie de membres-privileges. Un
membre privilege est un membre actif nommé par le conseil d’administration qui
n’aura pas a payer de cotisation et qui aura droit a tous les privileges du membre. Le
membre-privilege est nommeé a vie en reconnaissance de son dévouement au Club.
Le membre-privilége est proposé par un, ou des, membres et est nommé par le
Conseil d’administration lors de I'assemblée générale.

Lors de I'inauguration des célébrations du 25¢ anniversaire, le 25 janvier 2025,
Suzanne Bisson-Girard a été nommée premiere membre-privilege. En plus d’étre
membre-fondatrice, Suzanne est bénévole depuis 25 ans! Merci Suzanne.

Vous trouverez tous les détails sur cette nouvelle reconnaissance ainsi qu'un
formulaire de mise en candidature sur le site web du Club dans la catégorie « le
club ».

Randonnées hebdomadaires

Le Club est unique en son genre a proposer régulierement sept, dix et

parfois méme plus d’activités par semaine, a chaque semaine! Les membres
apprécient la facilité de randonner avec le Club, pas de réservations,

pas d’engagement préalable, départ (et retour!) a ’heure. Au cours de la derniere
année financiere, plus de 500 randonnées ont été organisées dans les

rues de Gatineau ou sur les sentiers du parc de la Gatineau.



Le Club continue également sa tradition d’offrir une randonnée d’initiation ouverte a
tous, les dimanches matin a 10 h. La randonnée du dimanche attire réguliéerement
une quarantaine de marcheurs. Méme si ce rendez-vous est devenu une habitude
pour plusieurs membres - et une occasion sociale - cette randonnée demeure une
bonne fagon de s’initier a la marche en forét et un terreau fertile pour recruter des
nouveaux membres.

Activités spéciales

Cette année le Club a organisé huit activités spéciales :

Excursion au Mont-Tremblant le 6 octobre 2024

Pour la modique somme de 30 $ par personne, 56 passagers ont pris place a bord de
'autobus pour un aller-retour en confort. Comme cette destination est populaire,
une dizaine de membres additionnels ont rejoint le groupe par leurs propres
moyens.

Automnale 19 octobre 2024

Sous un soleil d’été,150 membres ont pris part aux randonnées lors de I’Automnale
al’école secondaire Mont-Bleu. Un buffet froid a suivi, organisé par le comité des
activités sociales, et a été littéralement dévoré.

Remerciements des bénévoles

Fiére de son succes de I'année précédente, la soirée de remerciements des
bénévoles a pris la forme d’'un 5 a 7 vins et fromage. L’activité s’est tenue le 29
octobre 2024 a la Maison du citoyen. Lors de la soirée, les bénévoles ont

recu un certificat-cadeau d'un de nos partenaires. Quarante-sept bénévoles ont été
invités et 31 ont acceptés l'invitation. Les autres ont recu leur certificat-cadeau par
la poste.

Soirée des fétes

La toujours populaire soirée des fétes s’est tenue au centre communautaire Tétreau
le 13 décembre 2024. La soirée incluait un repas chaud traditionnel, et une soirée
dansante avec D] pour 50 $ par personne. Les quelques 150 membres présents ont
montré qu’ils aimaient beaucoup danser!



Cabane a sucre

Fiers du succes du souper dansant du mois de décembre, le 5 avril 2025, 48
membres du Club se sont réunis a ’Ange Gardien pour remettre ¢a a la Cabane a
sucre.

Printaniére 2025

La Printaniere 2024 a I’école secondaire Mont-Bleu a presque battu des records
avec 170 marcheurs. De nouveau, le comité des activités sociales s’est surpassé pour
offrir un buffet froid des plus varié ainsi que du gateau d’anniversaire!

La grande randonnée 7 juin 2025

Exceptionnellement cette année, pour célébrer le 25¢ anniversaire, la Grande
traversée du Parc a été remplacée par la Grande randonnée. Quatre randonnées de
10,13, 17, et 25 km étaient offertes pour rallier plus de marcheurs. Malgré les
pietres conditions de I'air ce jour-1a, 81 randonneurs se sont présentés. Sans doute
parce qu’on leur a offert un gotter!

Chasse au trésor 9 aoiit 2025

La derniere chasse au trésor du Club a eu lieu lors du 15¢ anniversaire.
L’enthousiasme des participants il y a dix ans nous a encouragé a recommencer
cette année. Cinq équipes de sept ont valeureusement concourus malgré la chaleur
humide pour remporter le trésor. Les Jaunes ont gagnés! Un merci spécial a Danielle
Lecavalier, la maitre d’ceuvre, qui a de nouveau fait un travail de préparation
impressionnant.

Ateliers, cours et présentations

Notre commanditaire Sports Experts nous a offert un atelier sur les vétement et
I’équipement d’hiver le 8 octobre 2024. Vingt-six personnes se sont présentées et
ont eu droit a une dégustation de barre d’énergie. Merci a notre partenaire.

Atelier sur I'application GPS « Maps.me » pour téléphones intelligents
et tablettes. Richard Lacasse et Yves Geoffrion ont offert deux ateliers sur



I'application GPS « Maps.me » les 15 octobre 2024 et 15 avril 2025.
En raison de l'intérét des membres cette activité sera répétée en 2025-2026.

Un atelier sur les longues randonnées en autonomie a été offert par Renée Bédard
le18 mars 2025. Atelier indispensable pour préparer un sac a dos si vous pensez a
partir a 'aventure. L’atelier a été suivi de sessions d’entrainement en rucking en vue
de la traversée des Présidentielles et d'une nuitée en camping en autonomie au lac
Philippe les 24 et 25 mai 2025. Merci a Renée de nous offrir cette nouvelle activité
au Club.

Voyages et séjours

C‘est la tradition au Club. Certains membres n’attendent que ¢a. Les séjours et
voyages internationaux organisés par des membres bénévoles. Cette année les
sorties ont inclus :

= Norvege du 4 au 19 septembre 2024

* Fin de semaine (en raquettes!) a St-Donat du 14-16 mars 2025. Ce séjour
toujours populaire a attiré 86 participants - c’est la capacité maximale de
I'auberge! Pour la premiere fois, le Club a mis en pratique sa nouvelle politique
en fournissant un appui financier aux bénévoles qui font de la reconnaissance
avant le séjour.

» Traversée des Présidentielles du 27 au 30 juillet 2025

» Séjour en Matawinie du 9 au 16 aolt 2025

Assemblée générale annuelle

L’assemblée générale annuelle du Club a eu lieu le 5 novembre 2024. Pour la
premiere fois depuis plusieurs années, la réunion a eu lieu en personne. Avec du
popcorn et une présentation des photos du voyage en France sur le sentier des
douaniers organisé par le Club I'an dernier. Vingt-huit personnes y ont assisté.



L’assemblée a élu Christine Gagnon et Marie-Andrée LaSalle en tant que secrétaire
et directrice du marketing et des communications pour de nouveaux mandats de
deux ans.

Statistiques

Le nombre de membres inscrits au Club se maintient au niveau élevé de 698 en date
du 31 aofit 2025. Les membres sont tres fideles puisque 518 ont renouvelé leur
adhésion. Le Club compte donc 180 nouveaux membres.
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Du nombre total de membres, 73% sont des femmes et 43% d’entre elles ont entre
56 et 65 ans. La doyenne des membres a 85 ans. Bravo! Par contre il y a seulement
cing femmes et deux hommes entre 25 et 35 ans. Ils se sentent peut-étre un peu
seuls.

Toutefois, le Club vieillit quand méme. Comme l'espérance de vie augmente, on en a
encore pour longtemps dans le Club. Il y a dix ans, seulement 65% des membres
avaient 55 ans et plus alors que c’est maintenant 83%. La question de la releve et
’age moyen des membres du Club reste une question importante. Si vous avez des
suggestions pour attirer des membres de 'autre génération, n’hésitez pas a nous
écrire a cluboxygene2000@gmail.com.



NOMBRE DE MEMBRES PAR GROUPE D'AGE
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Les membres du Club résident a 77% a Gatineau.
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Le site Facebook demeure un excellent moyen de communication et de
diffusion d’information aux non-membres, lorsque nécessaire. La page
Facebook compte présentement 4 300 amis(es) et recoit des nouveaux
messages quotidiennement.



Finances

Tel que mandaté par les membres en assemblée, le Club a réussi a controler la
progression de ces actifs financiers en financant davantage d’activités pour les
membres. Ces activités ont cotitées 8 600 $. Le mise a jour du site web de I'été 2025
a également causé une dépense non-prévue de 2 250 $.

nb
Au 31 aolit membres actifs nets $

2018 469 23584
2019 576 29244
2020 496 31084
2021 516 39498
2022 668 48880
2023 645 59732
2024 702 59928
2025 698 50589



OXYGENE, CLUB DE RANDONNEE DE L’OUTAOUAIS

ETATS FINANCIERS

31 AOUT 2025
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OXYGENE, CLUB DE RANDONNEE DE L'OUTAOUAIS

ETAT DES RESULTATS
EXERCICE TERMINE LE 31 AOUT 2025

PRODUITS

Inscriptions (Note 2)

Intéréts et ristourne
Revenus d'activités sociales
Divers

CHARGES

Timbres et casiers postaux

Télécommunication

Assurance et affiliation Rando Québec
Fournitures et frais de bureau

Cours de premiers soins

Atelier d'informations pour les membres
Activités sociales

Transport par autobus
Remboursement aux organisateurs
25e anniversaire du club
Remerciement aux bénévoles
Dépenses du conseil d'administration
Frais de location de salles

Frais bancaires et Paypal

EXCEDENT DES PRODUITS SUR LES CHARGES
(DES CHARGES SUR LES PRODUITS)

ACTIF NET au début

ACTIF NET ala fin
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2025

16,430 $
1,749
11,685
145

30009

349
4,928
305
130

14,188
2,125
670
10,183
4614
150
377
1,329

39,348

(9,339)

59,928

50,589 $

N
(=]
N
N

18,595 §
2,294
5,900

26,789

240
2,676
305
2,801

1,100
12,855
345

4,136
67
806

1,262
26,593

196

59,732

59,928 $



OXYGENE, CLUB DE RANDONNEE DE L'OUTAOQUAIS

BILAN
AU 31 AOUT 2025

ACTIF

ACTIF A COURT TERME
Encaisse

Placements (Note 3)

Intéréts courus sur placements
Comptes a recevoir

Frais payés d'avance
Inventaire de cartes-cadeaux

PASSIF

PASSIF A COURT TERME
Créditeurs

Revenus percgus d'avance

ACTIF NET

Actif net non affecté

2025 2024
4,331 4,176 $
45,960 55,836
819 1,731
70 70
6,169 4,070
825 525
58,174 66,408 $
4,210 4770 $
3,375 1,710
7,585 6,480
50,589 59,928
58,174 $ 66,408 $

SIGNE AU NOM DU CONSEIL D'ADMINISTRATION

administrateur/administratrice

administrateur/administratrice

12



OXYGENE, CLUB DE RANDONNEE DE L’'OUTAOUAIS 3

NOTES AUX ETATS FINANCIERS
AU 31 AOUT 2025

NOTE 1 — STATUTS CONSTITUTIFS ET NATURE DES ACTIVITES
OXYGENE, CLUB DE RANDONNEE DE L'OUTAQUAIS regroupe des personnes qui désirent
s'offrir une bouffée d'air pur, de randonnée pédestre, de nature, de santé, d'aventure et d’amitié.

Le club est constitué comme un organisme sans but lucratif, en vertu de la partie Il de la Loi sur les
compagnies du Québec, et est un OSBL au sens de la Loi de I'imp6t sur le revenu.

NOTE 2 — CONSTATATION DES PRODUITS

Les inscriptions sont comptabilisées dans I'exercice ou elles sont pergues.

NOTE 3 — PLACEMENTS

Les placements consistent en trois certificats de dépot.

NOTE 4 — DON DE CARTES-CADEAUX
Durant I'exercice, les.commanditaires ont donné des cartes-cadeaux pour une valeur de 1 175 $

(650 $ durant I'exercice précédent). A la fin de I'exercice, il reste un solde de 725$. Ces montants
ne sont pas comptabilisés aux états financiers.
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