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Forfait séjour a la montagne - hiver

e Durant la saison hivernale, I'Auberge de montagne des Chic-Chocs vous invite a
profiter de cette nature grandiose.

Le forfait comprend :
* L'hébergement dans une auberge 4 étoiles

* Repas sains et savoureux

Les collations

L'accueil et le transport a partir de Sainte-Anne-des-Monts ('Auberge est
accessible uniqguement avec notre service de transport)

Le service de guides expérimentés

L'équipement de plein air et de sécurité
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Aire commune
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coucher - 9



OXYGENE

Club de randonnée de I'Outaouais

Raguettes

En sentier ou hors piste, faites vos
traces dans une neige fraiche et
abondante. Tous les chemins menent a
des paysages mémorables: sommets
avec vue panoramique, vallées
encaissées, sapins chargés de neige, etc.
Guettez les traces d'animaux, écoutez le
silence et savourez le moment présent.
Raquettes et batons fournis.
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Ski de haute route

L'Auberge de montagne constitue =
le terrain révé pour découvrirou o < *
pratiquer le ski de haute route.
Hybride entre le ski de fond hors
piste et le ski alpin, ce sport
comble les amateurs de
poudreuse. Champs de neige
vierge, sous-bois ouverts et
dénivelés de 300 m n'attendent
gue vous! Equipement complet
fourni. Aucune remonteée
meécanique.
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Ski Hok (semblable au Télémark)

A mi-chemin entre la raquette et
le ski, le ski Hok vous promet une
expérience nouvelle. Il est
accessible a tous et ne nécessite
aucune technique particuliere.
Court, large et doté d'une peau
d'ascension, il permet de monter
aisément et de descendre
doucement. Idéal pour s'amuser
dans la poudreuse! Equipement
complet fourni.
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Planche a neige divisible (Splitboard)

Inspirée du ski de haute route, cette planche a
neige se divise en deux. En montée, le talon est
mobile pour permettre |'ascension. En descente,
on joint les deux sections et on ajuste les
fixations pour former une vraie planche a neige.
A vous les champs de poudreuse! Planche,
fixations et peaux d'ascension fournis (quantité
limitée). Amenez vos bottes de planche a neige.
Aucune remontée mécanique.
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Variété
de
sentiers

Auberge de montagne des Chic-Chocs = Raquette et ski Hok

Dénivelé

Durée’ Deqré de

Parcours positif et difficulté Motes

distance

. 60 m . Le meilleur rapport effort-vue. Ca parcours se fait uniquement an
Boucle de I'Auberge 17 km 1h Facile raquettes.
Grand-Fond £ 90 m ih Facils Observation de fraces d'animaux et trés belle vue de 'Auberge et du
3 km mmiznt Coleman.
Button-de-I'Est * ;Eﬁnm 2h Intermédizire Superbe vue de ['Auberge au coeur des Chic-Chocs.
Boucle du Grand-Fond | 2 100 m 2ha2h30 bk s En passant par dewx lacs (Grand-Fond et lac Castor), magnifique bowcle
5 km traversant une forét de fanidmes.
Mont 7807 :Efl'::l Emm 2haih Intermédisire Sapinigre montsgnarde avec des arbres chargés de neige (fantémes).
Bicher (en passant + 200 m . Garde-manger de ['onignal. superbe vue sur le Micol-Albert et le Frére-
par le Grand-Fond) 4.7 km Zh Intermediaire | . wicol ~Albert
Chute-Héléne + 230m 1h30a2h Intoam écliain Il est possible de se rendre au pied de la chute Héléne et de sa cascade
3 km de glace (75 m de hauwt)

Boucle 780/Epaule + 350 m 5h Intoem écliine “ue imprenable de la vallée de la rivigre Cap-Chat et du mont Micol-

8.5 km Albert
Secteur de la tente + 350 m 4haéh Intoem éicliine Lin abwri chawfié est disponible pour diner. Sapiniére montagnarde
prospecteur T km excaeptionnelles.

£300m 5 km en chenillette est requis pour atieindre ce domaine. Un refuge
Frére-du-Micol-Albert 3 k 4haéh Difficile chauffé est disponible pour diner. Les domaines skiables se terminent

m gur la route. 3 pentes entre 25 a4 37 degrés.
Poinis de wue époustouflanis pour les personnes en excellente condition
:zil:teum du mont + 600 m Bhadh Diifficil physique. L'accés & ce temitoire est conditionnel & la météo et aux
at E:r:ill:m slnins 13 km Icie risques ligs aux avalanches. Un abri chauffé est disponible pour se
a réchautfer.
Poinis de vue époustouflants pour les personnes en excellente condition

+ 700 m physigue. L'accés & ce termritoire est conditionnel & la météo et aux

Créte du Mattawees 15 km Ghakh Difficile risgues és aux avalanches. Un abri chauffé est disponible pour se

réchauffer.
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Variété
de
sentiers

Auberge de montagne des Chic-Chocs - Ski de haute route

Durée’ Degré de
N
Domaine skiable Dénivela Ascengion difficults otes
Button-de-I'Est + 100 m Ascension i s min Facile Trés belle vue de I'Auberge au cosur des Chic-Chocs.
Descente - £ 5 min
Ascension - 30 min . S . '
Bouleau 100 m Descente - + 5 min Facile Fente dinitiation pour toute la clientele de |'Auberge.
Mont 780° Agcension : £ 60 min . o
(versant sud) + 150 m Descente - + 10 min Facile Cette pente nous améne au 1 km de la route principale.
Mont 780° Ascension : £ 60 min - ) -
(versant est) +150m Descente - + 10 min Intermédiaire Cette pente se termine sur la route principale, juste en face du garage.
] p B .
miont 750 + 150 m Ascension N * 60 'T'!m Intermediaire Cette pente se termine au balcon de la boucle de I'Auberge.
(versant nord) Descente : + 10 min
i Ascension - £ 60 min - Cette pente se termine au pied de la chute Heéléne, 230 m plus bas
Chute-Héléne + 230 m Descente - + 10 min Intermediaire que I'Auberge.
Secteur de la tente +120m & 4haéh - Un abri chauffé est disponible pour diner. Sapiniére montagnarde
' Intermediaire .
prospecteur 230 m Incluant I'approche exceptionnelle.
Ascension - £ 60 min Intermédiaire 4 5 km en chenillette est requis pour atteindre ce domaine. Un refuge
Frére-du-Nicol-Albert + 300 m Descente : + 15 min difficile chauffé est disponible pour diner. Les domaines skiables se terminent
6 h d'activites sur place sur la route. Trois pentes entre 25 a 37 degres.
Secteur du mont L'acces a cette portion de territoire est conditionnel a la méteo et aux
Colerman * 800 m Ghadh Diflicile risgques liks aux avalanches. Un abri chaulfé est disponible pour se
et des lacs alpins réchauffer.
Difficile (du point de | L'accés & cette portion de territoire est conditionnel & la météo et aux
Créte du Mattawees + 700 m Ghadh vue de I'effort risques ligs aux avalanches. Un abri chauffé est disponible pour se
physique) réchauffer.
N . Piste pour les plus experimentes ; pente allant jusgu'a 45 degres.
Piste du spa + 230 m Ascension : + 60 min Trés difficile Quelques petites falaizes. L'accés i cette portion de territoire est

Descente

410 min

conditionnel a la meteo et aux risques ieés aux avalanches.
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Détente

\‘~ il B ¥
A l'intérieur comme a l'extérieur, tout ici ¢ o Jg_,

invite a la détente. Du spa au sauna, des ? .-_,:“f‘f*‘ . ol
galeries panoramiques aux confortables :? N R
canapés, partout le méme calme. (s et
Laissez-vous bercer par le son d'un
ruisseau, admirez la lumiere changeante
sur les montagnes, dégustez une cuisine
raffinée. De quoi oublier le quotidien et
le tumulte urbain...
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Observation de la faune

Soyez a |'afflt: les trois grands cervidés du Québec partagent avec vous
le territoire de I'Auberge. Avec une moyenne de 33 bétes/10 km?2, les
orignaux y sont bien plus nombreux que les humains! Sans compter les
caribous et cerfs de Virginie qui augmentent vos chances de
rencontres. Surveillez aussi le ciel peuple d’ 0|seaux de pr0|e tels des
aigles, buses et faucons. L e
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Colit du sejour (7 nuits)

2 886 S par personne en occupation double
4 307 S en occupation simple

Il y a de la place pour seulement 36 personnes
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Cout supp

ementaire

Le séjour est en hiver, donc les conditions
météologiques et |la distance de route sont a
prendre en considération.

Si vous voulez faire le trajet en deux jours, le cout
d’'une chambre d’hotel s'ajoute au cout du séjour
ainsi que les repas lors du trajet.
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Richard Lacasse

613-700-8901
rwlacasse@gmail.com



