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Rendez-vous en Bretagne :  

Les meilleures étapes du sentier  
des Douaniers et du GR34 

 

 

 
 

 
 

Départ 1 : Du 4 au 20 septembre 2023 
Départ 2 (si groupe 1 rempli) : Du 10 au 26 septembre 2023 
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La Bretagne est une terre de caractère, où la nature et l’océan sont rois. Côtes sauvages, villages de pêcheurs, 

mystérieuses îles et magnifiques plages, sont autant d’atouts pour découvrir cette région authentique et sauvage. 

Le sentier des Douaniers, l'un des chemins côtiers les plus réputés de France et d'Europe vous emmènent dans des 

itinérances originales. À l’origine, il serpentait plus à l’intérieur des terres. Aujourd’hui, le GR34 est exclusivement 

côtier et borde l’ensemble des côtes bretonnes sur plus de 2000 kilomètres. Depuis l'îlot rocheux et la baie du Mont-

Saint-Michel, dans la Manche, il atteint son but à Saint-Nazaire, en Loire-Atlantique.  

Le Golfe du Morbihan sera notre point de départ et non des moindres pour ce voyage de randonnée. Petite mer 

fermée au sud par une langue de terre qui ne laisse qu'un étroit passage, le Golfe du Morbihan est parsemé d'îlots, 

d'îles et de pointes. Havre de paix pour les innombrables oiseaux et bateaux, ce territoire entre terre et mer offre une 

ambiance particulière, calme et sereine, à la fois habitée et sauvage. Vous y découvrirez notamment la douce Île-aux-

Moines.  

Notre route se poursuit dans le Nord de la Bretagne, sur la Côte de Granit Rose, considérée comme l'une des plus 

belles de Bretagne et même de France. Vents et vagues ont donné aux rochers des formes insolites défiant parfois les 

lois de l'équilibre. Entre les teintes cuivrées du granit, les couleurs vives de la lande et la profondeur des bleus de la 

mer, c'est un régal pour les yeux.  

Dressée face à une mer hostile, nous poursuivons ensuite sur la Côte du Goëlo, entre Port-Blanc et Paimpol. Ici s'étend 

une côte sauvage et découpée, un littoral rocheux parsemé d'îles et d'îlots, d'abers et de rias profond. Ce littoral 

sculpté saura vous envoûter grâce à sa palette de couleurs onirique : teintes cuivrées des rochers, bleus et verts 

profonds de l'océan, et nuances multicolores de la faune et de la flore sur l'île de Bréhat, surnommée l’Île aux Fleurs.  

La Côte d'Émeraude ensuite, offrira un terrain de jeu extraordinaire où la beauté des plages de sable fin rivalise avec le 

caractère sauvage des caps. Point d'orgue de cette section : le grand site naturel Cap d'Erquy - Cap Fréhel vous 

enchante par la richesse de son patrimoine. Cette randonnée le long du sentier des douaniers vous fait également 

découvrir les havres et petits ports jadis tournés vers la Grande Pêche ainsi que les stations balnéaires au patrimoine 

architectural remarquable comme Dinard, célèbre pour ses villas belle époque et surnommée « la perle de la côte 

d'Émeraude ». Nous finissons en beauté cette section grâce à une arrivée par la mer à la cité corsaire de Saint-Malo. 

Notre route se termine en apothéose, avec en toile de fond, la Baie du Mont-Saint-Michel. Ce site exceptionnel à la 

porte nord de la région est classé au patrimoine mondial de l’Unesco. Plusieurs phénomènes admirables sont ainsi 

reconnus : un paysage maritime magnifique, des marées détenant le record de France avec 14m d’amplitude, un 

patchwork de polders, des alignements mytilicoles, un joyau architectural mythique se reflétant sur l’immensité iodée. 

Ce séjour de randonnée, accompagné par un guide passionné de la Bretagne, est un régal pour les yeux et un voyage 

qui permet de rentrer revigoré après un bon bol d'air marin, le cœur rempli de belles images. 

  



 

4035 St-Ambroise #220N | Montréal, QC, H4C 2E1 - Canada | Tél : 514-382-9453 |  Courriel : info@terdav.ca 

 

3 

 
 
LES PLUS TERDAV   
 

Ce que vous apprécierez tout particulièrement :  
 

• La découverte des plus belles côtes bretonnes, par des tronçons du GR34 
• Le Golfe du Morbihan, l’une des plus belles baies au monde, et la journée sur l’Île aux Moines 
• Les plus belles étapes de la Côte de Granit Rose, la Côte du Goelo et la Côte d’Émeraude  
• Une journée sur l'île de Bréhat en milieu de parcours, pour une pause hors du temps 
• Les landes et les falaises de grès rose du Cap Fréhel 
• La cité corsaire de Saint-Malo et ses célèbres remparts 
• Une approche insolite du Mont-Saint-Michel et de sa baie 
• Le confort des hôtels 2** ou 3*** en bord de mer ou à proximité 
• De courts transferts entre les étapes 
• L’accompagnement par un guide breton ou passionné de la Bretagne 

 
 
 INFORMATIONS TECHNIQUES  
 

• Durée totale : 17 jours / 15 nuits (incluant les vols) 
• Hébergement : Chambre double ou twin avec salle de bain privée 
• Début et fin du voyage : à Nantes 
• Activités : Randonnées et découvertes 
• Environnement : Bord de mer et îles 
• Durée des étapes de marche : entre 10km et 22km par jour (moyenne de 17km par jour) 
• Dénivelé maximum : +/- 330 m environ (moyenne de 190m positif par jour) 
• Nature des sentiers : Landes, pointes rocheuses, dunes, plages 
• Niveau : une bonne condition physique et un entrainement adéquat est requis en amont du voyage. 

 
Ces données sont données à titre indicatif et peuvent varier légèrement sur le terrain.  
 

APERÇU DE VOTRE ITINÉRAIRE 
 

• Vannes : 2 nuits 
• Kerénoc : 2 nuits 
• Port-Blanc : 2 nuits 
• Paimpol : 2 nuits 
• Petit Trécelin : 2 nuits 
• Dinard : 2 nuits 
• Saint-Malo : 2 nuits 
• Roz-sur-Couesnon : 1 nuit 
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APERÇU DE VOTRE ITINÉRAIRE 
 
 
 
 

  

Côte du Granit Rose 

Côte de Goëlo 
Côte d‘Émeraude 

Golfe du Morbihan 
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JOUR PAR JOUR 
 
 

J1 : VOL MONTRÉAL - NANTES 
Départ de Montréal avec Air Transat prévu à 23h40 à destination de Nantes. Rendez-vous devant le comptoir 
d’enregistrement 3h avant le vol.  
 

• Repas : dans l’avion 
• Nuit : dans l’avion 

 
 

J2 : TRANSFERT NANTES / VANNES 
Arrivée à l’aéroport de Nantes par le vol de 12h10. Récupération des bagages et accueil par votre guide. 
Transfert privatif de Nantes vers Vannes (1h30). Vannes vous ouvre une porte sur le Golfe du Morbihan, membre 
du club des Plus Belles Baies du Monde. Au cœur de la Bretagne Sud, découvrez cette cité cité médiévale 
labellisée «Ville d'Art et d'Histoire». qui a su conserver et valoriser un patrimoine historique et naturel. 
 
Installation en hôtel*** pour 2 nuits et session d’orientation dans la ville par le guide. Souper dans une crêperie 
en ville, histoire de se mettre déjà dans l’ambiance bretonne !   
 

• Repas : pique-nique en route, souper  
• Nuit : à Vannes, en hôtel 3*** 
• Transfert : en minibus, environ 1h30  

 
 
J3 : DÉCOUVERTE DU GOLFE DU MORBIHAN - L’ÎLE AUX MOINES 
Excursion en bateau pour l’île aux Moines, la plus grande île du Golfe du Morbihan. Auparavant le bateau 
effectue une croisière permettant d’effectuer un magnifique tour complet du golfe (environ 2h30 de croisière, 
avant de débarquer sur l’Île). L’ile aux Moines est l’une des destinations préférées des randonneurs dans le 
Morbihan. Figuiers, camélias, eucalyptus, mimosas...on dirait le Sud ! Cette belle végétation luxuriante est due 
à son climat doux. Une journée très dépaysante ! Retour en bateau à Vannes en fin d’après-midi. 
 
Soirée et souper à Vannes.  
 

• Nombre de km : 17km 
• Dénivelé : +150m / -150m 
• Repas inclus : déjeuner, pique-nique, souper 
• Nuit : à Vannes, en hôtel 3*** 
• Transfert : en bateau  
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J4 : VANNES - KERÉNOC - LES CHAOS GRANTIQUES DE TRÉGASTEL 
Transfert privatif pour la côte de Granit Rose et le petit hameau de Kerénoc (2h15) par l’intérieur des terres. 
Dépose des bagages à l’hôtel puis départ pour une randonnée en boucle afin de découvrir les chaos 
granitiques de Trégastel par le sentier côtier, dans une alternance de plages de sable fin et de chaos de roches 
roses. Passage par l'île aux Lapins, la grève Blanche, la plage de Coz Porz, la presqu'île Renote classée site 
pittoresque et le village de Trégastel.  
 
De retour à l’hébergement, installation pour 2 nuits en hôtel***. 
 

• Nombre de km : 18km 
• Dénivelé : +100m / -100m 
• Repas inclus : déjeuner, pique-nique, souper 
• Nuit : à Kerénoc, en hôtel*** 
• Transfert : en minibus, environ 2h15 

 
 
J5 : PLOUMANACH ET SES CHAOS, PERLE DE LA CÔTE DE GRANIT ROSE   
Au départ de l’hôtel, découverte du fameux site de Ploumanac'h, la cité du granit rose qui offre des paysages 

exceptionnels. Deux sites principaux : le premier, peu connu, dans la vallée des « Traouïero » le long d'un petit 

ruisseau. Le second est le site de Ploumanac'h lui-même avec ses amoncellements de blocs granitiques roses 

gigantesques dans la baie de Saint-Guirec face au château de Costaérès. C'est véritablement le point d'orgue de 

la balade tant le paysage est grandiose, coloré et surprenant. 

• Nombre de km : 16km 
• Dénivelé : +150m / -150m 
• Repas inclus : déjeuner, pique-nique, souper 
• Nuit : à Kerénoc, en hôtel*** 

 
 
J6 : DE TRÉGUIER À LA POINTE DU CHÂTEAU 
Transfert pour Tréguier, remarquable cité médiévale et capitale du Trégor (30 minutes). Découverte de son 
dédale de ruelles pavées, maisons à colombages et belles demeures, avant d'entamer la marche le long de la 
rive du Jaudy. Le chemin conduit à la Baie d'Enfer pour arriver à la sauvage pointe du château, d'où le 
panorama est saisissant sur la mer, l'estuaire du Jaudy, le phare de la Corne, l'ile d'Er, le Sillon de Talbert et, 
par temps clair, l'Archipel des Sept-Iles.  
 
Court transfert à Port-Blanc (20 minutes) et installation en hôtel** pour 2 nuits. 
 

• Nombre de km : 18km 
• Dénivelé : +220m / -170m 
• Repas inclus : déjeuner, pique-nique, souper 
• Nuit : à Port-Blanc, en hôtel** 
• Transfert : en minibus, environ 0h50 
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J7 : DE LA POINTE DU CHÂTEAU À PORT-BLANC 
Transfert retour à la Pointe du Château pour poursuivre ce spectaculaire chemin côtier (20 minutes). Le sentier 
mène rapidement à l'impressionnant gouffre de Castel Meur où vous reconnaîtrez la « célèbre » maison 
bretonne blottie entre ses énormes rochers. L'itinéraire se poursuit ensuite au plus près de la côte, offrant à la 
vue de nombreux îlots rocheux. Passage à Buguélès, petit village du bout du monde qui vit tranquillement au 
rythme des marées sur une pointe rocheuse entre l'anse de Gouermel et l'anse de Pellinec. Avec son petit port 
abrité des vents dominants, son moulin à marées, et son chapelet d’îles et îlots reliés par des bancs de galets, 
Buguélès est un site géologique et naturel sans pareil.  
 
Fin d’étape dans la baie de Port Blanc où l’on retrouve l’hôtel.  
 

• Nombre de km : 14km à 17km 
• Dénivelé : +100m à 180m / -100m à 180m 
• Repas inclus : déjeuner, pique-nique, souper 
• Nuit : à Port-Blanc, en hôtel** 
• Transfert : en minibus, environ 0h20 

 
 
J8 : DU SILLON DE TALBERT À LÉZARDIEUX - PAIMPOL 
Transfert pour Port La Chaine sur la côte de Goélo où débute cette nouvelle randonnée côtière (40 minutes). 
Une courte montée permet d’atteindre l'ancien sémaphore de Créac'h Maout qui dévoile un magnifique point 
de vue sur le Sillon de Talbert, une véritable curiosité géologique.  C’est une longue et très étroite langue de 
sable et de galet qui s’avance sur 3 km dans la mer, façonnée par les courants opposés des rivières du Trieux et 
du Jaudy. Elle abrite une faune et une flore très particulière qui explique notamment son classement en réserve 
naturelle. L’itinéraire dépasse ensuite la pointe de Laneros et la baie de Pommelin, tout en offrant de 
magnifiques points de vue au loin sur l’île de Bréhat. Il longe ensuite longuement en balcon la rivière du Trieux 
jusqu’à rejoindre le petit village de Lézardrieux où se termine la randonnée.  
 
Court transfert à Paimpol (15 minutes), célèbre port dont la notoriété s’est fait grâce à la « Grande Pêche », du 
17ème au 20ème siècle. Les marins partaient alors des côtes bretonnes vers Terre-Neuve et l’Islande pendant 6 
mois afin d’y pêcher la morue. Ruelles, placettes, demeures d’armateurs et jolies maisons à colombages des 
15ème et 16ème siècles témoignent de la prospérité passée de la région. Installation en hôtel** pour 2 nuits. 
 

• Nombre de km : 22km 
• Dénivelé : +260m / -260m 
• Repas inclus : déjeuner, pique-nique, souper 
• Nuit : à Paimpol, en hôtel** 
• Transfert : en minibus, environ 1h00 
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J9 : JOURNÉE LIBRE - PAIMPOL - L’ÎLE DE BRÉHAT 
Une journée pour souffler un peu. Après un court transfert à la pointe de l'Arcouest (15 minutes), 
embarquement pour l'île de Bréhat, surnommée « l'île des fleurs », afin de s’y promener chacun à son rythme 
et découvrir ce véritable coin de paradis : le bourg, la chapelle Saint-Michel nichée sur le point culminant de 
l'île à 33 m d'altitude, la pointe du Paon l'un des sites les plus spectaculaires de l'île, le phare du Rosédo, les 
moulins à marée... Carte et descriptif des balades vous seront fournis sur place.  
 
Retour sur le continent et court transfert pour retourner à Paimpol et poursuivre librement cette cité côtière. 
Dîner et souper libres pour cette journée. 
 

• Repas inclus : déjeuner (dîner et souper libres) 
• Nuit : à Paimpol, en hôtel** 
• Transfert : en minibus, environ 1h00 

 
 
J10 : LA CÔTE D’ÉMERAUDE, D’ÉRQUY À PLÉHÉREL  
Pour cette dernière semaine bretonne, nous vous proposons de découvrir en profondeur l’un des joyaux des 
rivages bretons, la côte d’Emeraude. Les prochaines étapes vous conduiront ainsi des sauvages caps d’Erquy 
et Fréhel jusqu’aux portes de la cité corsaire de Saint-Malo, puis à Cancale, village réputé pour ses élevages 
d’huitres, et enfin, en point d’orgue à ce voyage, à la baie du Mont Saint-Michel et son merveilleux mont coiffé 
de son abbaye millénaire.  
 
Cette première journée commence par un transfert entre Paimpol et la station balnéaire d’Erquy (1h15). Avec 
ses nombreuses plages de grès rose et ses paysages remarquables, Erquy est également connue pour son port 
de pêche réputé pour ses délicieuses coquilles Saint-Jacques. Passé le joli port d'Erquy, on grimpe pour 
atteindre rapidement un des sites les plus époustouflants de la côte d'Emeraude : le Cap d'Erquy, classé Grand 
Site de France. On suit alors le sentier d'interprétation des lacs bleus, ces anciennes carrières de grès rose qui 
était transformé en pavés. On s'aventure alors au coeur du Cap, à la rencontre des landes sauvages, des dunes, 
des falaises et rochers rose, et des plages paradisiaques à l'eau turquoise. On croise également en chemin un 
corps de garde, un four à boulets, utilisés jadis pour bombarder les navires ennemis, ou encore l'abri du canot 
de sauvetage. Plus loin, le sentier du littoral rejoint la station balnéaire des Sables-d'Or-les-Pins et continue 
ensuite vers la pointe aux Chèvres et Pléhérel Plage-Vieux Bourg où se termine cette étape. Très court transfert 
pour Trécelin (10 minutes) et installation en hôtel*** pour 2 nuits. 
 

• Nombre de km : 19km 
• Dénivelé : +330m / -290m 
• Repas inclus : déjeuner, pique-nique, souper 
• Nuit : à Petit Trécelin, en hôtel*** 
• Transfert : en minibus, environ 1h30 
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J11 : LA CÔTE D’ÉMERAUDE, DE PLÉHEREL À TRÉCELIN PAR LE CAP FRÉHEL 
Après le déjeuner, très court transfert retour à Pléhérel (10 minutes). Journée de marche autour du site naturel 
exceptionnel du Cap Fréhel (classé également Grand Site de France). Itinéraire par le GR34 qui mène des 
plages de sable fin de Pléhérel-Vieux Bourg aux falaises de grès rose du Cap Fréhel et à la baie de la Fresnaye. 
En cours de route, découverte d’un patrimoine culturel et historique remarquable : le phare du Cap-Fréhel et le 
fort de La Latte. 
 

• Nombre de km : 19km 
• Dénivelé : +215m / -190m 
• Repas inclus : déjeuner, pique-nique, souper 
• Nuit : à Petit Trécelin, en hôtel*** 
• Transfert : en minibus, environ 0h10 

 
 
J12 : LA CÔTE D’ÉMERAUDE, DE TRÉCELIN à SAINT-CAST-LE-GUILDO 
Au départ de Trécelin, le sentier des douaniers longe la baie de la Fresnaye, site d'élevage conchylicole (huîtres 

de Fréhel et moules de bouchots). Traversée du Frémur à Port à la Duc et passage par Saint-Germain-en-Mer et 

la pointe Saint-Efficace. Paysage estuarien qui évolue au gré des marées. Poursuite le long du sentier des 

douaniers vers la pointe de l'Isle et Saint-Cast-le-Guildo. Le port du Guildo est réputé le plus charmant de la 

Côte d’Émeraude. En fin d’étape, transfert privatif pour l’élégante station balnéaire de Dinard (35 minutes).  
 

Installation en hôtel*** pour 2 nuits. 

 
• Nombre de km : 18km 
• Dénivelé : +215m / -190m 
• Repas inclus : déjeuner, pique-nique, souper 
• Nuit : à Dinard, en hôtel*** 
• Transfert : en minibus, environ 0h35 

 
 
J13 : LA CÔTE D’ÉMERAUDE, DE SAINT-BRIAC-SUR-MER À DINARD 
Transfert en bus de ville de Dinard à Saint-Briac-sur-Mer, la « cité des peintres ». Cette randonnée s'effectue sur 

un parcours où se succèdent pointes rocheuses (pointe de la Garde Guérin, pointe du Décollé, pointe de la 

Roche Pelée, etc.) et stations balnéaires de caractères (Saint-Briac, Saint-Lunaire). Large panorama sur la côte 

d'Émeraude, du Cap Fréhel à la pointe de la Varde. 

Arrivée à Dinard et l’hôtel par une digue, promenade qui borde l'estran rocheux surplombée par de nombreux 

hôtels et villas « belle époque ». 
 

• Nombre de km : 19km 
• Dénivelé : +210m / -220m 
• Repas inclus : déjeuner, pique-nique, souper 
• Nuit : à Dinard, en hôtel*** 
• Transfert : en bus de ville, environ 0h30 
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J14 : LA CÔTE D’ÉMERAUDE, DE SAINT-MALO À LA GUIMORAIS 
Traversée en bateau de Dinard à Saint-Malo (10 minutes) pour rejoindre la cité corsaire par la mer. Dépose des 

bagages à l’hébergement puis départ à pied par les quais longeant la Grande Plage. Passage par la pointe de la 

Varde et celle de Rothéneuf (visite possible du site des rochers sculptés de Rothéneuf, accès payant). Juste avant 

d'arriver à La Guimorais, une variante conseillée permet de faire le tour de l'île Besnard. En fin de randonnée, 

court transfert retour à Saint-Malo (25 minutes).  

 

Temps libre et souper libre dans Saint-Malo. 

 
• Nombre de km : 14km à 18km  
• Dénivelé : +240m / -175m 
• Repas inclus : déjeuner, pique-nique (souper libre) 
• Nuit : à Saint-Malo intra-muros, en hôtel*** 
• Transfert : en minibus, environ 0h25 

 
 

J15 : LA CÔTE D’ÉMERAUDE, DE LA GUIMORAIS À CANCALE 
Court transfert retour à La Guimorais (25 minutes) après le déjeuner afin d’y reprendre la suite du parcours. On 

rejoint alors la pointe du Meinga avant de longer les dunes et la plage du Guesclin d'où on observe le Fort du 

même nom, posé sur son îlot. Passé la pointe du Grouin, on traverse plusieurs petits ports avant de rejoindre la 

cité de Cancale, paradis des amateurs d'huîtres (dégustation). Dans le lointain, on commence à apercevoir la 

silhouette majestueuse du Mont-St-Michel.  

 

Transfert retour à St Malo pour une 2ème nuit (30 minutes).   

 
• Nombre de km : 21km 
• Dénivelé : +310m / -340m 
• Repas inclus : déjeuner, pique-nique, souper 
• Nuit : à Saint-Malo intra-muros, en hôtel*** 
• Transfert : en minibus, environ 1h00 
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J16 : LA CÔTE D’ÉMERAUDE : LA BAIE DU MONT-SAINT-MICHEL 
Transfert pour le Mont-Saint-Michel (1h00) pour une découverte incontournable de cette île si particulière. Vous 

débuterez la journée par une visite commentée du Mont-Saint-Michel et de son Abbaye, haut lieu de pèlerinage 

médiéval. Puis promenade pieds nus, guidée et commentée (groupe non privatif), sur les grèves aux abords du 

Mont Saint-Michel. L'organisation de cette journée étant liée aux marées, la randonnée pourra s'effectuer avant 

ou après la visite, le parcours dans la baie adapté également aux conditions du jour (météo et marée).  

 

Installation en hôtel*** aux abords du mont pour une dernière nuit. Souper d’adieu avec votre guide. 

 
• Nombre de km : 8 à 12km (point de départ dans la baie selon les conditions du jour) 
• Dénivelé : +0m / -0m 
• Repas inclus : déjeuner, pique-nique, souper 
• Nuit : à Roz-sur-Couesnon, en hôtel*** 
• Transfert : en minibus, environ 1h00 

 
 
J17 : TRANSFERT VERS NANTES - VOL RETOUR VERS MONTRÉAL  
Dernier déjeuner et transfert matinal vers l’aéroport de Nantes, pour votre vol prévu vers 13h55. Possibilité de 
poursuivre le séjour librement à Nantes pour ceux qui le souhaite. 
 

• Repas inclus : déjeuner 
• Transfert : en minibus, environ 2h30 

 
 
 
 
Important itinéraire 
Les programmes sont donnés à titre indicatif. Des impondérables sont toujours possibles et des situations 
indépendantes de notre volonté peuvent en modifier le déroulement (météo, niveau des participants, 
disponibilités des hébergements...). Nos accompagnateurs peuvent être amenés à modifier l'itinéraire en 
fonction de la météo ou si la sécurité du groupe le nécessite. 
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  VOTRE BUDGET 
 

Bretagne : les meilleures étapes du sentier  
des Douaniers et du GR34	

Tarifs en $CAD par personne  
 (base 14 à 15 personnes) 

Portion terrestre du voyage 
Base occupation double/twin 

4995$ 

	

Le prix comprend : 
	

• La conception du séjour sur mesure pour le Club Oxygène et les frais d’organisation 
• L’encadrement par un guide de randonnée local francophone (du J2 au J17) 
• Les transferts aéroport depuis/vers Nantes, selon l’horaire du vol de référence Air Transat 
• L’hébergement en hôtel 2** et 3*** pour 15 nuits (chambre double ou twin avec salle de bain privée)  
• Les transferts privatifs durant le circuit en minibus, bateau et bus local, selon l’étape  
• Tous les repas au programme, du pique-nique du J2 au déjeuner du J17, excepté 1 dîner et 2 soupers 
• Le souper d’adieu avec le guide le J16 
• Le transfert des bagages entre les hébergements 
• L’excursion en bateau dans le Golfe du Morbihan (environ 2h30 de croisière) 
• Le bateau aller-retour pour l’Île de Bréhat 
• La découverte de la baie du Mont-Saint-Michel à marée basse avec un guide accrédité (non privatisée) 
• La visite commentée de l’abbaye du Mont-Saint-Michel 
• Les taxes de séjour 
• Les frais administratifs  

	
 
Le prix ne comprend pas : 
	

• Le vol international au départ de Montréal (estimé Air Transat selon les dates 1100$ à 1300$) 
• Les transferts aéroport si vol différent de celui du vol de référence 
• Les assurances-voyages personnelles 
• Les repas lors des journées de transport, le dîner et le souper à Paimpol/Île de Bréhat et un souper à 

Saint-Malo 
• Le supplément pour une chambre simple pour 15 nuits, sous réserve de disponibilités (1230$) 
• Les dépenses à caractère personnel, notamment les boissons 
• Les entrées pour les autres visites payantes éventuelles 
• Les pourboires aux guides (entre 20€ et 40€ par personne selon la satisfaction) 
• L’OPC (0,35% du prix du voyage) 
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 VOL DE RÉFÉRENCE 
 
 
avec AIR TRANSAT, vol direct Montréal - Nantes : 
 

 
Départ 1 : 4 au 20 septembre 
 
04 septembre 
 

TS602 : Départ de Montréal (YUL) à 23h40, arrivée à Nantes (NTE) le lendemain à 12h10 
 
20 septembre 
 

TS603 : Départ de Nantes (NTE) à 13h55, arrivée à Montréal (YUL) à 15h20 
 
 

 
Départ 2 : 10 au 26 septembre 
 
10 septembre 
 

TS602 : Départ de Montréal (YUL) à 23h40, arrivée à Nantes (NTE) le lendemain à 12h10 
 
26 septembre 
 

TS603 : Départ de Nantes (NTE) à 13h55, arrivée à Montréal (YUL) à 15h20 
 

 
 
Une proposition de vol peut vous être adressée sur simple demande dans le bulletin d’inscription. 
  



 

4035 St-Ambroise #220N | Montréal, QC, H4C 2E1 - Canada | Tél : 514-382-9453 |  Courriel : info@terdav.ca 

 

14 

 
 

L’Esprit Terres d’Aventure 
	
Depuis 1976, nous explorons le monde à pied avec une curiosité insatiable et une passion intacte. Silences des 
déserts, chemins de terre, sommets mythiques, fêtes du monde… nous aimons la planète et ceux qui la 
peuplent. Les sourires du bout du monde et les lumières des grands espaces guident nos pas et la conception 
de nos voyages. Conseillers, concepteurs de voyages, guides, partenaires... tous les collaborateurs Terdav sont 
animés de la même volonté : placer votre voyage sous le signe de l’inoubliable et du partage, dans le respect 
de vos hôtes et de l’environnement. 

	
NOS VALEURS 

	
	

	 	 	

L'Exploration 

	

La Marche La Rencontre 

	 	 	
Les Lieux Mythiques L'Écologie Les Grands Espaces 
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 Tourisme Responsable  

	
Des voyages 100% carbone neutre 
Terdav Canada compense 100% des émissions de CO2 générées par le transport aérien et terrestre de votre 
voyage. Au travers de nos projets de reforestation, nous contribuons chaque année à la captation de centaines 
de milliers de tonnes de gaz à effet de serre, équivalent à la totalité des émissions liées à nos voyages. Ces 
projets sont toujours porteurs d'un objectif de développement économique autonome pour les populations 
locales. Pour en savoir plus www.insolitesbatisseurs.org 

et https://www.terdav.ca/esprit-terdav/absorption-carbone 

	
Agir pour un tourisme responsable 
Nous avons toujours eu à cœur de développer un tourisme responsable. Depuis son origine, Terres d'Aventure 
créé des voyages différents grâce à toutes les ressources de la terre, mais avec le devoir d'en assurer la pérennité 
pour les générations futures. Terres d’Aventure est membre fondateur de l’association ATR (Agir pour un 
Tourisme responsable). Au travers de son label, ATR poursuit plusieurs objectifs : Diffuser les bonnes pratiques 
du tourisme responsable ; Développer des relations s’appuyant sur les bonnes pratiques sociales et 
environnementales avec l’ensemble des acteurs du tourisme dans les destinations : Promouvoir en France toutes 
les actions de ses membres visant à agir socialement tout en diminuant l’impact environnemental de chacun. 

 

Protection des sites 
L’équilibre écologique des régions que vous allez traverser est très précaire. La permanence des flux 
touristiques, même en groupes restreints, le perturbe d’autant plus rapidement. Dans l’intérêt de tous, chaque 
participant est responsable de la propreté et de l’état des lieux qu’il traverse et où il campe le cas échéant. La 
lutte contre la pollution doit être l’affaire de chacun. Même si vous constatez que certains sites sont déjà pollués, 
vous devez ramasser tous vos papiers, mouchoirs en papier, boîtes, etc. 

	
	
 
 
 


